


 

การตรวจสุขภาพประจ าปี  

             เป็นการตรวจคดักรองภาวะเส่ียงต่อการเกิดโรคต่างๆ เพือ่ป้องกนัการเกิดโรคหรือตรวจคน้หาโรคได้

ในระยะเร่ิมแรก ท าใหส้ามารถรักษาไดท้นัท่วงที ช่วยลดความรุนแรงของโรคและลดภาวะแทรกซอ้นท่ีอาจ

เกิดข้ึนได ้ 

การเตรียมตัวก่อนเข้ารับการตรวจ 

1. งดอาหาร น ้า เคร่ืองดื่ม และลูกอม ทุกชนิด ก่อนรับการตรวจเลือด ประมาณ 10-12 
ช่ัวโมง (เฉพาะผู้ท่ีต้องการตรวจเลือดเกี่ยวกับเบาหวานและไขมันในเลือด)  

2. เก็บอุจจาระของเช้าวันที่มาตรวจ (สามารถเก็บมาจากบ้าน จ้านวนเล็กน้อยบรรจุ
ภาชนะมา) สตรีที่มีประจ้าเดือนควรงดตรวจอุจจาระ 

3. ปัสสาวะ ให้มาเก็บที่โรงพยาบาลมะเร็งล้าปาง (เก็บไม่เกิน 2 ชั่วโมง)  สตรีที่มี
ประจ้าเดือนควรงดตรวจปัสสาวะ  

4. การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ควรตรวจหลังประจ้าเดือนหมด 7 วัน และงดการ
มีเพศสัมพันธ์ 2 วันก่อนวันมาตรวจ และ ห้ามสอดยา ห้ามสวนล้างช่องคลอดก่อนมา
ตรวจ  

5. สตรีท่ีอยู่ในระหว่างมีประจ้าเดือน  ไม่แนะน้าตรวจปัสสาวะ อุจจาระ และมะเร็งปาก
มดลูก เพราะอาจมีการปนเปื้อนของเลือดท้าให้การแปลผลผิดได้  

6. กรุณาน้ายาโรคประจ้าตัวเดิมมาด้วย (ยารักษาโรคความดันโลหิตสูง สามารถทานได้
และดื่มน ้าเปล่าตามเพียงเล็กน้อย ยาชนิดอื่นควรงดรับประทาน)  

7. น้าบัตรประชาชนมาด้วยทุกครั ง  



ล ำดับ รำยกำรตรวจ รำคำ รหัส อำยุ น้อยกว่ำ35ปี อำยุ มำกกว่ำ 35ปี บุคคลทั่วไป
โปรแกรมตรวจสุขภำพ Health Check - up Program โปรแกรม 1 โปรแกรม 2 โปรแกรม 3 

1 ตรวจร่างกายทัว่ไป ,ดชันีมวลกาย ,ค่าบริการผูป่้วยนอก 50 50 50 50
2 Chest X-Ray (เอกซเรยท์รวงอก) 170 41001 170 170 170
3 Urine Examination (ตรวจปัสสาวะ) 50 31001 50 50 50
4 Stool Examination (ตรวจอุจจาระหาไข่พยาธิ) 30 31201 30 30 30
5 Stool Occult Blood Test(ตรวจหาเมด็เลือดแดงแฝงในอุจจาระ) 30 31203 30 30 30
6 CBC(ตรวจหาความสมบูรณ์ของเมด็เลือด) 90 30101 90 90 90
7 Sugar(ตรวจหาระดบัน ้าตาลในเลือด) 40 32203 40 40
8 Cholesteral (ตรวจไขมนัคอเลสเตอรอลในเลือด) 60 32501 60
9 Triglyceride (ตรวจไขมนัไตรกลีเซอไรด์ในเลือด) 60 32502 60
10 Lipid Profile (ตรวจไขมนัในเลือด คอเลสเตอรอล,ไตรกลีเซอไรด์, 200 200

                     ไขมนัชนิดดี(HDL-C), ไขมนัชนิดไมดี่(LDL-C) 
11 BUN (ตรวจการท างานของไต) 40 32201 40 40
12 Creatinine (ตรวจการท างานของไต) 40 32202 40 40
13 SGOT[AST](ตรวจการท างานของตบั) 40 32310 40 40
14 SGPT[ALT](ตรวจการท างานของตบั) 40 32311 40 40
15 Alkalide Phosphatase[ALP](ตรวจการท างานของตบั) 40 32309 40 40
16 Liver Function Test (ตรวจกำรท ำงำนของตบั 8 รำยกำร) 290
17 Uric Acid (ตรวจหากรดยริูคดูเก๊าต)์ 60 32205 60 60
18 HBsAg (ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี) 130 130
19 AntiHBs (ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี) 150 150
20 AntiHBc (ตรวจหาการเคยสมัผสัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี) 200 200
21 AFP  (ตรวจสารสมัพนัธ์มะเร็งตบั) 250 250
22 PSA (ตรวจสารสมัพนัธ์มะเร็งต่อมลูกหมาก) ชายอาย ุ50 ปีข้ึนไป** 300 300
23 TFT (ตรวจการท างานต่อมธยัรอยด)์ 490
24 AntiHCV (ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบซี) 300
25 EKG ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ 200
26 ค่าส่งผลการตรวจ (เบิกไม่ได)้ 30 30 30 30
27 ตรวจภำยในและตรวจคดักรองมะเร็งปำกมดลูก (ม ี3 รูปแบบให้เลือก 1แบบ) : ตรวจภำยใน รหัส 55620 , ตรวจPAP SMEAR รหัส 38302 )

27.1)  PAP Smear (วิธีแพพ็สเมียร์) +ตรวจภายใน 200 200 200
27.2)  Liquid Base Cytology : [LBC] + ตรวจภายใน 600
       (วิธีตรวจเซลลป์ากมดลูกแบบแผ่นบาง)

27.3)  Liquid Base Cytology +HPV DNA + ตรวจภายใน 1600
     (วีธีแบบผสมผสาน ตรวจ เซลลป์ากมดลูกแบบแผ่นบางร่วมกบั
      การตรวจหาเช้ือไวรัสเอชพีวีความเส่ียงสูง)

รำคำรวม(ชำย) 450 870 2180
รำคำรวม(หญงิ)  650 1070    1880  (ไม่รวม

(รวมมะเร็งปากมดลูก200)(รวมมะเร็งปากมดลูก200) มะเร็งปากมดลูก)

เบิกได้ตำมสิทธ์ิกรมบัญชีกลำงเฉพำะตัวข้ำรำชกำร(ชำย) 420 840 600
เบิกได้ตำมสิทธ์ิกรมบัญชีกลำงเฉพำะตัวข้ำรำชกำร(หญงิ) 620 1040 800

เบิกตำมระเบียบกระทรวงกำรคลงั

                                                                              โปรแกรมตรวจสุขภำพ Health Check - up Program                                         [ปรับปรุง 1 กพ.2564/opd]                
โรงพยำบำลมะเร็งล ำปำง 


