
ความแตกต่างระหว่าง เอทิลแอลกอฮอล์ และ เมทิลแอลกอฮอล์ (เอทานอล vs เมทานอล) 

 

 

 เอทิลแอลกอฮอล์ หรือ เอทานอล เมทิลแอลกอฮอล์ หรือ เมทานอล 

ชื่ออังกฤษ  ethyl alcoholหรือ ethanol(สูตรเคมี C2H5OH)1 methyl alcoholหรือ  methanol (สูตรเคมี CH3OH)2 

ชื่ออื่นๆ grain alcohol 

pure alcohol 

hydroxyethane 

drinking alcohol 

ethyl hydrate 

hydroxymethane 

methyl hydrate 

wood alcohol 

carbinol 

แหล่งกําเนิด เกิดจากการนําเอาพืชมาหมักเพื่อเปลี่ยนแป้งเป็นน้ําตาล จากนั้น

จึงเปลี่ยนจากน้ําตาลเป็นแอลกอฮอล์ โดยใช้เอนไซม์หรือกรด

บางชนิดช่วยย่อย เมื่อทําให้เป็นแอลกอฮอล์บริสุทธิ์ 95% โดย

การกลั่น ส่วนใหญ่ผลิตจากพืช สองประเภทคือ พืชประเภท

น้ําตาล เช่นอ้อย บีทรูท และพืชจําพวกแป้งเช่น มัน

สําปะหลัง ข้าว ข้าวโพด เป็นต้น1 

เมทานอลเป็นผลิตภัณฑ์จากการสลายสารอาหารแบบไม่ใช้ออกซิเจน

ของแบคทีเรียหลายชนิด2 

ประโยชน์ ใช้สําหรับทําความสะอาดฆ่าเชื้อบนร่างกาย,ใช้ในการผลิต

เครื่องสําอาง3 
นําไปเป็นสารฟอร์มาลดีไฮด์ เพื่อผลิตพลาสติก ไม้อัด สี วัตถุระเบิด 

และการจัดกลีบผ้าถาวรส่วนสารแปรรูปของเมทานอลถูกนําไปผสมกับ 

LPG เพื่อใช้ในครัวเรือน หรือผสมกับน้ํามันดีเซล ทําเป็นไบโอดีเซล2 

ความเป็นพิษ ไม่เป็นพิษต่อร่างกาย (ยกเว้นเอทานอลที่อยู่ในสุรา ซึ่งจะให้เกิด

อาการเมาได้)3 

-เมื่อสัมผัสจะทําให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนัง  

- หากสูดดมเข้าไปจะส่งผลกระทบต่อสมองและระบบประสาท 

รวมถึงระบบทางเดินหายใจด้วย  

- หากรับประทานเข้าไปนั้นอาจจะทําให้ตาบอดหรือถึงขั้นเสียชีวิตได้3 



 

 

 

วิธีตรวจสอบเอทิลแอลกอฮอล์ในเจลล้างมือ3 

 นําน้ําส้มสายชู 3ml ผสมกับด่างทับทิม 1 เกล็ด 

 ใช้เอทิลแอลกอฮอล์หรือเมทิลแอลกอฮอล์ในอัตราส่วน 3ml ผสมกับน้ําส้มสายชูที่ละลายกับด่างทับทิมไว้แล้ว 1ml 

 หากเป็นเมทิลแอลกอฮอล์ที่อันตรายต่อร่างกาย สีจะไม่มีการเปลี่ยนแปลงในช่วง 15 นาทีแรก 

 หากที่หากเป็นเอทิลแอลกอฮอล์ที่ปลอดภัยต่อร่างกาย จะเปลี่ยนเป็นสีชัดเจนภายใน 15 นาที แรก 
 

หลักการเลือกซื้อแอลกอฮอล์ที่ควรนําไปปฏิบัต4ิ 

            1. ซื้อจากร้านที่น่าเชื่อถือ 

            2. ตรวจสอบเลขที่ใบรับจดแจ้งของผลิตภัณฑ์เจลแอลกอฮอล์ก่อนซื้อทุกครั้ง 

            3. อ่านฉลากของวัตถุดิบแอลกอฮอล์ที่ซื้อ 

            4. เลือกซื้อเอทิลแอลกอฮอล์ความเข้มข้นอย่างน้อย 70% 

           ทั้งนี้ หากพบเห็นการกระทําผิดกฎหมาย สามารถร้องเรียนหรือแจ้งเบาะแสเข้ามาได้ที่สายด่วน อย.1556 หรือทาง Oryor Smart Application 
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